
27.01 pondělí alergeny
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

28.01 úterý
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina
večeře 1,3,7

29.01 středa
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 7
večeře 1,3,7

30.01 čtvrtek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

31.01 pátek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

01.02 sobota
snídaně    
polévka
oběd 
oběd 
svačina
večeře

02.02 neděle
snídaně    
polévka
oběd 
oběd 
svačina
večeře

Dopolední svačina Přejeme Vám dobrou chuť
OVOCE Změna jídelního lístku vyhrazena.

3 - racionální       2 - šetřící        9 - dia  
Ricciová Štěpánka

vedoucí kuchař :

Zeleninový vývar a pohankou 3,2,9
Vepřový smažený řízek, brambory, okurka 3,9
Vepřový přírodní řízek, brambory, rajče 2
Lučina, veka, zelenina   3,2,9
Krupicová kaše 3,2     Dia krupicová kaše  9

Cappuccino, čaj, tuňáková pomazánka, pečivo 3,2,9, ovoce

Krupicová s vejcem 3,2,9
Těstoviny s kuřecím masem a zeleninou 3,9 
Těstoviny s kuřecím masem a zeleninou 2
Jogurt 3,2,9
Vepřové na kmíně, brambory 3,2,9

Bílá káva, čaj, tavený sýr , chléb 3,2,9, ovoce
Špenátová 3,2,9
Kuře alá bažant, rýže 3,9
Kuře alá bažant, rýže  2
Sušenka 3,2     dia sušenka 9
Zeleninový salát se šunkou, pečivo 3,2,9

Kakao, čaj, sladké pečivo  3,2    DIA pečivo 9

Rajská s těstovinou 3,2,9
Hrachová kaše, šunková klobása, okurka 3,9
Dýňové pyré, šunková klobása, červená řepa 2
Máslo, sýr, okurka, veka  3,2,9 
Drůbeží kaldoun  2,3, 9 

Cappuccino, čaj, drůbeží paštika , chléb 3,2,9,                ovoce
Francouzská polévka 3,2,9 
Hovězí vařené, švestková omáčka, karlovarský knedlík  3,2
Hovězí vařené,  DIA švestková omáčka, karlovarský knedlík 9
Přesnídávka
Romadůr, máslo, zelenina, chléb 3,9     plátkový sýr 2

Bílá káva, čaj, salám , pečivo 3,2,9, ovoce

Domov Seniorů - Stará Role
Vedoucí provozu: Závodu míru 96, Karlovy Vary

         Petra Tomaníková Babická

Jídelní lístek od 27.01.25 do 02.02.25


