Domov Seniorti - Stard Role

Vedouci provozu: Zdvodu miru 96, Karlovy Vary M?\‘és
Petra Tomanikova Babicka
Jidelni listek od 20.01.25 do 26.01.25
20.01 pondéli alergeny
snidané Bila kava, caj, pastikovy syr, pecivo 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Fazolkova 2,3,9 1,3,7,9
obéd Stépdnskd pecené, brambory 3,9 1,3,7
obéd Stépdnskd pecené, brambory 2 1,3,7
svacina Skvarkovd pomazdnka, chléb 3,9  Syrovd pomazdka 2 1,3,7
vecere Zapecené téstoviny se zeleninou a syrem 3,2,9 1,37
21.01 utery
snidané Bild kdva, caj, pomazdnkové mdslo, chléb 3,2,9, ovoce 1,37
polévka Drstkovd 3,9 rajéatovad 2 1,3,7,9
obéd Alpsky knedlik, mdslo, cukr, tvaroh 3,2 1,3,7
obéd Alpsky knedlik, maslo, dia cukr, tvaroh 9 1,3,7
svacina Veka, mdslo, varené vejce 2,3,9 1,3,7
vecere Sevcovsky mls, pecivo 3,2,9 1,3,7
22.01 streda
snidané Kakao, caj, sladké pecivo 3,2 dia pecivo 9, ovoce 1,3,7
polévka Celerova 3,2,9 1,3,7,9
obéd Krati na Zampionech, téstoviny 3,9 1
obéd Krati pfirodni, téstoviny 2 1
svacina Smoothie
vecere Borsc¢ 3,2,9 1,3,7,9
23.01 Ctvrtek
snidané Bila kdva, ¢aj, salamovd pomazdnka, chléb 3,2,9, ovoce 1,374
polévka Kufeci vyvar s vlockovou zavdrkou 3,2,9 1,3,7,9
obéd Mexicky gulds, ryZe 3,9 1,37
obéd Jemny gulds , ryzZe 2 1,3,7
svacina Susenka 3,2 dia susenka 9 1,37
vecere Zavindce v aspiku, pecivo 3,2,9 1,3,7
24.01 pdtek
snidané Cappuccino, caj, platkovy syr, mdslo, pecivo 3,2,9, ovoce 1,37
polévka Jarni zeleninovy vyvar s téstovinou 2,3,9 1,3,7,9
obéd Vepr krkovice, dusené zeli, bramborovy knedlik 3,9 1,37
obéd Dusené krkovice , duseny Spendt, bramborovy knedlik 2 1,3,7
svacina Salam , mdslo, pecivo 3,2,9 1,3,7
vecere Nudle s tvarohem, cukr, mdslo 3,2 dia cukr 9 1,3,7
25.01 sobota
snidané Bild kdva, caj, lucina, chléb 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Uzend s bramborem a vejcem 3,2,9 1,3,7,9
obéd Veprovd pecené, dusend mrkev, brambory 3,9 1,37
obéd Veprova pecené, dusend mrkev, brambory 2 1,3,7
svacina Ovocnd miska 3,2,9 1,3,7
vecere Zapecené boloriské spagety , syr 3,2,9 1,3,7
26.01 nedéle
snidané Kakao, ¢aj, tvarohovy zdvin 3,2 dia tvarohovy Sdatecek 9, ovoce 1,3,7
polévka Hovézi vyvar s jatrovou zavdrkou 3,2,9 1,3,7,9
obéd Kufe na smetané, houskovy knedlik 3,2 1,3,7
obéd Kufe na smetané, houskovy knedlik 9 1,3,7
svacina Domdci moucnik 2,3,9 1,37
vecere ObloZeny taliF, zelenina, chléb 3,2,9 1,37

Dopoledni svacina

OVOCE

Prejeme Vdm dobrou chut
Zména jidelniho listku vyhrazena.
3 -raciondlni 2 -Setfici 9 -dia

vedouci kuchar :
Ricciovd Stépdnka




