
18.11 pondělí alergeny
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,10
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

19.11 úterý
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7,8
večeře 1,3,7,4

20.11 středa
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7,9

21.11 čtvrtek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7,9
svačina 1,3,7,8
večeře 1,3,7

22.11 pátek
snídaně    1,3,7, 4
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 7
večeře 1,3,7

23.11 sobota
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,10
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

24.11 neděle
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 7
večeře 1,3,7

Dopolední svačina Přejeme Vám dobrou chuť
OVOCE Změna jídelního lístku vyhrazena.

3 - racionální       2 - šetřící        9 - dia  
Ricciová Štěpánka

Slepičí vývar s masem a nudlemi 3,2,9
Vepřové výpečky, špenát, bramborový knedlík 3,9
Dušené vepřové maso, dietní špenát, bramborový knedlík 2
Ovocná miska 3,2,9
2 druhy sýra, máslo, zelenina, chléb 3,2,9

vedoucí kuchař :

Kakao, čaj, croissant, bílý  jogurt 3,2,9                  ovoce

Zeleninový vývar se smaženým hráškem 3,9     s těstovinou 2
Vařené vejce , koprová omáčka, houskový knedlík 3,2
Vařené vejce, dia koprová omáčka, houskový knedlík 9
Ovo želé 3,2,9
Krůtí maso s pórkem, brambory 3,2,9

Bílá káva, čaj, debrecínská pečeně , máslo ,  chléb 3,2,9,                     ovoce
Horácká  3,2,9 
Rizoto s kuřecím masem, kyselá okurka  3,9
Rizoto s kuřecím masem, kompot 2
Paštika, veka 3,2,9
Krupicová kaše 3,2     dia krupicová kaše 9

Cappuccino, čaj,    Rybí pomazánka , pečivo 3,2,9, ovoce

Hovězí vývar s játrovou  zavářkou 3,2,9
Tvarohové knedlíky s ovocem, cukr, máslo, tvaroh 3,2
Tvarohové knedlíky s ovocem, dia cukr, máslo, tvaroh 3,2
Máslo,sýr,  veka, okurka  3,2,9
Bramborový guláš, chléb  3,2,9

Bílá káva, čaj, čajovka , chléb 3,2,9, ovoce
Italská  3,2,9
Vepřový bůček zapečený v kapustě, brambory 3,9
Vepřevý plátek, dušená zelenina, brambory 2
Koláčky 2,3              Dia šátečky  9
Šunkový závitek , pečivo 2,3,9 

Kakao, čaj, vařené vejce , máslo, pečivo 3,2,9, ovoce

Selská 3,2,9
Fazole na kyselo, dietní párek, okurka  3,9
Červená čočka, dietní párek, kompot 2
Millschnitte 3,2,9
Vepřové maso v mrkvi , brambory 3,2,9

Bílá káva, čaj, kuřecí šunka, máslo, chléb 3,2,9, ovoce
Krupková 3,2,9
Maďarský guláš, těstoviny 3,9
Dietní guláš, těstoviny 2
Bábovka 3,2  Dia Bábovka 9
Švýcarský salát, pečivo   3,2,9

Bílá káva, čaj, žervé, pečivo 3,2,9, ovoce

Domov Seniorů - Stará Role
Vedoucí provozu: Závodu míru 96, Karlovy Vary

         Petra Tomaníková Babická

Jídelní lístek od 18.11.24 do 24.11.24


