
30.09 pondělí alergeny
snídaně    
polévka
oběd 
oběd 
svačina
večeře

01.10 úterý
snídaně    1,3,7,
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

02.10 středa
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

03.10 čtvrtek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

04.10 pátek
snídaně    1,3,7,
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

05.10 sobota
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

06.10 neděle
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 7
večeře 1,3,7

Dopolední svačina Přejeme Vám dobrou chuť
OVOCE Změna jídelního lístku vyhrazena.

3 - racionální       2 - šetřící        9 - dia  

vedoucí kuchař :
Ricciová Štěpánka

Přesnídávka 2,3,9

Salámový talíř, chléb, zelenina 3,2,9

Kakao, čaj, sladké pečivo 3,2     dia pečivo 9, ovoce
Slepičí vývar se strouháním 3,2,9
Plněný bramborový knedlík uzeninou, špenát 3, 9
Plněný bramborový knedlík uzeninou, Dia špenát 2
Lučina , veka, zelenina 2,3,9

Vaječná tlačenka, chléb  3,2,9

Domov Seniorů - Stará Role

Cappuccino, čaj, jemná salámová pomazánka, chléb 3,2,9, ovoce
Zelňačka 3,9     Zeleninová 2
Vepřový plátek na slanině, rýže 3,9
Vepřový plátek přírodní, rýže 2

Jídelní lístek od 30.09.24 do 06.10.24

Závodu míru 96, Karlovy Vary
         Petra Tomaníková Babická

Vedoucí provozu: 

Kuřecí roláda se šunkou a sýrem , brambory, červená řepa  3,2,9

Pečené rybí filé , brambory, kompot  2
Koláč 3,2     dia koláč 9 
Dva druhy sýru, chléb, zelenina 3,2,9

Kakao,čaj, čajovka, máslo, chléb 3,2,9, ovoce
Kmínová s bramborami 3,2,9
Hovězí maso, smetanová omáčka, houskový knedlík 2
Hovězí maso,dia křenová omáčka, houskový knedlík 3,9
Milchschnitte 3,2    Milchschnitte 9
Drůbeží sekaná, hořčice, chléb      3,2,9  

Bílá káva, čaj, míchaná vejce, chléb 3,2,9, ovoce
Hovězí vývar s nudlemi 3,2,9
Smažené rybí filé , brambory , tatarka 3,9

Cappuccino, čaj, sýr tavený , pečivo 3,2,9, ovoce
Zeleninový vývar s rýží 3,2,9
Moravské uzené, kyselé zelí, brambory 3,9
Kuřecí plátek, brambory, kompot 2
Máslo, žervé, kapie, pečivo 2,3,9 
Žemlovka s tvarohem  3,2,9

Bílá káva, čaj, tvarohová pomazánka, chléb 3,2,9, ovoce
Jarní bramborová 3,2,9
Vepřový guláš, těstoviny 3,9
Jemný vepřový guláš, těstoviny 2
Ovocný pohár 3,2,9


