
02.09 pondělí alergeny
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 7
večeře 1,3,7

03.09 úterý
snídaně    1,3,4,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 7
večeře 1,3,7

04.09 středa
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 4
oběd 4
svačina 7
večeře 1,3,7

05.09 čtvrtek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

06.09 pátek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 7
večeře 1,3,7

07.09 sobota
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

08.09 neděle
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 7
večeře 1,3,7

Dopolední svačina Přejeme Vám dobrou chuť
OVOCE Změna jídelního lístku vyhrazena.

3 - racionální       2 - šetřící        9 - dia  
Ricciová Štěpánka

Zeleninová 3,2,9
Španělská hovězí pečeně  rýže 3,9
Španělská hovězí pečeně , rýže 2
Bílý jogurt s ovocem  3,2,9
Obložený talíř, máslo, zelenina, chléb 3,2,9

vedoucí kuchař :

Kakao, čaj, chodský koláč 3,2     dia pečivo 9

Mrkvová 2,3,9
Kuře na paprice, těstoviny 3,9
Kuře na paprice, těstoviny 2
Bábovka   3,2            Dia bábovka 9
Musaka 3,2,9

Bílá káva, čaj, mazací sýr, chléb 3,2,9
Hovězí vývar s nudlemi 3,2,9
Dukátové buchtičky s krémem 3,2
Dukátové buchtičky s dia krémem 9
Kuřecí nářez, máslo, banketka 
Uzená roláda, okurka, chléb 3,2,9 

Cappuccino, čaj, šunka, máslo, pečivo 3,2,9, ovoce

Z červené čočky 3,2,9
Treska na másle a bylinkách, brambory, kompot 3,2
Treska na másle a bylinkách, brambory, dia kompot 9
Skyr 3,2,9
Bašta na pivě, chléb  3,2,9

Bílá káva, čaj,sladké pečivo 3,2   Dia pečivo  9                  ovoce 
Slepičí vývar s rýží a hráškem 3,2,9
Moravský vrabec, kysané zelí, bramborový knedlík 3,9
Moravský vrabec, dietní špenát, bramborový knedlík 2
Lučina, veka, zelenina   3,2,9 
Domácí pomazánka  , chléb 3,2,9

Kakao, čaj, sýr plátkový, pečivo 3,2,9 

Kmínová 3,2,9
Krůtí plátek na žampionech, rýže 3,9
Krůtí plátek na kmíně, rýže 2
Tvarohovo -višňový dezert 
Těstoviny s masem a zeleninou, sýr, okurka 3,2,9

Bílá káva, čaj, humrová  pomazánka  , chléb 3,2,9, ovoce
Zeleninový vývar s drobením 3,2,9
Cikánský biftek , houskový knedlík 3,9
Klopsy v rajčatové omáčce, houskový knedlík 2
Slaný rozpek  3,2,9
Vánočka, máslo, džem  3,2  Dia vánočka, máslo, dia džem 9

Bílá káva, čaj, drůbeží paštika, chléb 3,2,9, ovoce

Domov Seniorů - Stará Role
Vedoucí provozu: Závodu míru 96, Karlovy Vary

         Petra Tomaníková Babická

Jídelní lístek od 02.09.24 do 08.09.24


