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Domov Seniort - Stara Role MZSS

Vedouci provozu: Zdvodu miru 96, Karlovy Vary Karlovy Vary
Petra Tomanikova Babicka

Jidelni listek od 08.07.24 do 14.07.24

08.07 pondéli alergeny
snidané Bila kava, caj, dietni salam, mdslo, pecivo 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Kulajda3,9 Kulajda bez hub 2 1,3,7,9
obéd Veprova pikantni smés, ryZe 3,9 1,3,7
obéd Veprovd smés se zeleninou, ryZe 2 1,37
svacina Syrové tycinky, maslo , veka 3,2,9 1,3,7
vecere Kufeci Spalicky, chléb 3,2,9 1,3,7
09.07 utery
snidané Cappuccino, ¢aj, pastika, pecivo 3,2,9, ovoce 1,3,7,4
polévka Driibkovd 3,2,9 1,3,7,9
obéd Kufeci platek se syrem, brambory, kompot 3,2 1,37
obéd Kureci platek se syrem, brambory, dia kompot 9 1,3,7
svacina Moucnik 3,2 dia moucnik 9 1,37
vecere Sunkovd rolka se saldtem, chléb 3,2,9 1,3,7
10.07 streda
snidané Kakao, caj, croissant, mdslo, dZem 3,2 dia dZem 9, ovoce 1,3,7
polévka Krupicovd s vejcem 3,2,9 1,3,7,9
obéd Hoveézi maso, rajska omdcka, houskovy knedlik 3,2 1,3,7,4
obéd Hovézi maso, dia rajska omdcka, houskovy knedlik 9 1,3,7,4
svacina Jogurt 3,2,9 7
vecere Treska na mdsle , brambory 3,2,9 1,3,7
11.07 Ctvrtek
snidané Bild kdva, caj,syr taveny, chléb 3,2,9, ovoce 1,3,7,4
polévka Cockovd s parkem 3,9  z éervené cocky 2 1,3,7,9
obéd Spagety carbonara 3,9 1,37
obéd Spagety pomodoro 2 1,3,7
svacina Donut 3,2 dia satecek 9 1,3,7
velere Dribezi tlacenka, chléb  3,2,9 1,3,7
12.07 pdtek
snidané Cappuccino, ¢aj,rybi pomazdnka , pecivo 3,2,9, ovoce 1,3,7,4
polévka Hovézi vyvar se zeleninou a strouhdnim 3,2,9 1,3,7,9
obéd Holandsky fizek, brambory, okurkovy saldt 3,9 1,37
obéd Duseny karbandtek, brambory, okurkovy saldt 2 1,3,7
svacina Rajce, mdslo, chléb 3,2,9 1,3,7
vecere Tvarohové knedliky s ovocem, tvaroh, cukr 3,2 dia cukr 9 1,3,7
13.07 sobota
snidané Bila kadva, caj, Zervé, chléb 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Zeleninovd s pohankou 3,2,9 1,3,7,9
obéd Kolosvarské zeli 3,9 1,3,7
obéd Veprovy pldtek, ryZze 2 1,3,7
svacina Ovo Zelé 3,2,9
vecere Guldsova polévka, pecivo 3,9 Jemnad guldsovd, pecivo 2 1,3,7,9
14.07 nedéle
snidané Kakao, ¢aj, chodsky kola¢ 3,2 dia Satecek 9 1,3,7
polévka Slepici s masem a drobenim 3,2,9 1,3,7,9
obéd Varené hovézi maso, koprovd omdcka, houskovy knedlik 3,2 1,3,7,10
obéd Varené hovézi maso, dia koprova omacka, houskovy knedlik 3,3 1,3,7,10
svacina My¥izka s Ijutenici 2,3,9 1,37
vecere Salamovy talif, madslo zelenina, chléb 3,2,9 1,3,7
Dopoledni svaéina Prejeme Vdm dobrou chut vedouci kuchar :
OVOCE Zména jidelniho listku vyhrazena. Ricciovd Stépdnka
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